
時間

節次

編號 課名 教師 上課地點 編號 課名 教師 上課地點 編號 課名 教師 上課地點 編號 課名 教師 上課地點 編號 課名 教師 上課地點

0002 輕艇1A 賈俊瀚 康堤水域 0 32 0003 羽球1B 林明宏 羽球場 4 40 0007 羽球1C 簡英智 羽球場 4 40 0061 排球進階1D 王美麗 B1綜合球場 4 40

0004 網球1B 巫錦霖 網球場 4 40 0042 游泳1C 林建宇 游泳池 0 32 0018 羽球1D 簡英智 羽球場 4 40

0005 高爾夫1B 王耀聰 高爾夫練習場 4 40 0027 彼拉提斯1C 簡如君 舞蹈教室 4 36 0014 游泳1D 林建宇 游泳池 0 32

0073 彼拉提斯1B 簡如君 舞蹈教室 4 36 0011 高爾夫1C 王耀聰 高爾夫練習場 4 40 0016 高爾夫1D 王耀聰 高爾夫練習場 4 40

0028 輕艇1B 賈俊瀚 康堤水域 0 32 0009 桌球1C 許銘華 桌球室 4 40 0038 桌球1D 許銘華 桌球室 4 40

0020 網球1C 洪國修 網球場 4 40 0034 網球1D 洪國修 網球場 4 40

0045 重量訓練2C 陳明坤 健身房 0 36 0065 重量訓練2D 陳明坤 健身房 0 36

0035 排球初級2C 王美麗 B1綜合球場 4 40 0040 羽球2D 王美麗 羽球場 4 40

0019 桌球3A 江信宏 桌球室 4 40 0032 運動舞蹈3B 莊淑蘭 舞蹈教室 4 36 0076 羽球3C 陳明坤 羽球場 4 40 0031 羽球3D 陳明坤 羽球場 4 40

0063 運動與體重控制3A 梁建偉 健身房 0 40 0054 排球進階3B 王美麗 B1綜合球場 4 40 0043 運動舞蹈3C 莊淑蘭 舞蹈教室 4 36 0053 運動與體重控制3D 莊淑蘭 健身房 4 40

0044 運動與體重控制3B 梁建偉 健身房 4 40 0060 排球進階3C 王美麗 B1綜合球場 4 40 0029 網球3D 許家得 網球場 4 40

0072 游泳3B 江信宏 游泳池 0 32 0058 足球3C 梁建偉 田徑場 4 40 0012 游泳3D 林璇 游泳池 0 32

0033 壘球3B 涂鵬斐 田徑場 4 40 0006 高爾夫3C 涂鵬斐 高爾夫練習場 4 40

0064 高爾夫3B 許家得 高爾夫練習場 4 40 0041 游泳3C 林璇 游泳池 0 32

0015 籃球4A 賈凡 B1綜合球場 4 40 0055 運動舞蹈4B 莊淑蘭 舞蹈教室 4 36 0062 運動舞蹈4C 莊淑蘭 舞蹈教室 4 36 0059 羽球4D 黃憲鐘 羽球場 4 40 0050 適應體育4E 陳薇任 舞蹈教室 0 0

0083 高爾夫4A 許家得 高爾夫練習場 4 40 0056 羽球4B 黃憲鐘 羽球場 4 40 0086 足球4C 梁建偉 田徑場 4 40 0048 適應體育4D 陳薇任 舞蹈教室 0 0

0081 游泳4B 江信宏 游泳池 0 32 0085 運動與體重控制4C 邱靖華 健身房 4 40 0010 運動與體重控制4D 梁建偉 健身房 0 40

0068 高爾夫4B 許家得 高爾夫練習場 4 40 0066 高爾夫4C 涂鵬斐 高爾夫練習場 4 40

0026 壘球4B 余宗龍 田徑場 4 40

0078 籃球4B 賈凡 B1綜合球場 4 40

0075 籃球5A 賈凡 B1綜合球場 4 40 0057 高爾夫5B 王耀聰 高爾夫練習場 4 40 0079 高爾夫5C 涂鵬斐 高爾夫練習場 4 40 0090 0

0013 高爾夫5A 王耀聰 高爾夫練習場 4 40 0023 重量訓練5B 賈凡 健身房 4 36 0091 0

0077 飛盤5A 李林鎰 田徑場 4 40 0071 壘球5B 涂鵬斐 田徑場 4 40

0087 飛盤5B 李林鎰 B1綜合球場 4 40

第 九、十節

8：10~10：00

第一、二節

10：10~12：00

第三、四節

13：10~15：00

第五、六節

  國立中興大學112學年度第1學期日間部體育課表(0706修正)

人數

男生代表隊

女生代表隊
星

期

五

人數 人數 人數

星

期

一

人數

星

期

二

星

期

三

星

期

四

15：10~17：00

第 七、八節

17：10~19：00



國立中興大學 112 學年度第 1學期日間部體育選課注意事項 

一、體育課程分為必修與選修兩部分，採興趣選項選課，自 111 學年度起入學者畢業條件必修 2學分

，但不計入畢業學分數；選修之體育課程依各學系(程)之畢業條件明細規定，至多採計 2學分。

日間部及進修部體育課程不得互選。在學期間每人每學期限選 1學分體育課程，畢業當學期若未

修畢者，請依本校「暑期班開授及選修辦法」及「學生校際選課實施辦法」之規定，自行利用寒/

暑修方式完成學分。 

二、大一同學請在網路初選（本系級選課日）及全校網路加退選時選體育課程，一律上網辦理選課，

特殊情形者請詳閱說明四。初選第四天(8/31)提供一年級學生選課，初選第五天(9/1)提供其他年

級學生選課。 

三、大二以上同學一律於初選最後一天(9/1)、全校網路加退選週(9/4-9/8)辦理選課。，請同學務必

把握各階段選課時間及注意教務處體育課選課相關公告。 

四、體育課程特殊情形權限加選說明: 

特殊權限加選資格以四年級以上學生申請為原則，每班至多四個名額(除游泳、輕艇、重量訓練等

課程，因場地設施或課程性質等因素限制故無開放名額)；申請者請於特殊情形權限加選期間(9/11-

9/15)將最新一週課表及教師簽章之申請單繳回教學研究組後務必自行上網點選確認課程。 

五、研究生一律於全校網路加退選時間選體育課；研究生選修體育課程依本校「學生學雜費學分費與

其他費用繳納辦法」第五條第六項：『研究生或進修學士班學生選修體育課程或國防教育課程，依

文學院標準按每週授課時數繳交「學分費」。』 

六、「適應體育」課程為提供身心障礙學生或生理疾病等因素不適合選修一般體育課程者，請符合資

格之同學於 112 年 9 月 6 日(星期三)前持近三個月內隸屬「區域醫院」或「醫學中心」之醫師證

明至體育室教學研究組辦理選課；為確保上課品質，本課程每班人數上限為 8人，並以高年級學

生為優先，上課地點為二樓舞蹈教室(行動不便者可搭乘體育館左側電梯)。 

七、其他注意事項： 

1.運動績優生應修「男（女）生代表隊」課程 3 學年（連續 6個學期）才可畢業，惟運動專長項

目非本校運動代表隊之項目者，不受此限。 

2.各項運動代表隊同學切勿自行選課，請於開學後直接向教練登記。 

3.依「國立中興大學運動代表隊組訓暨輔導管理辦法」第十一條規定：運動代表隊同學不得申請

「停修課程」。 

4.修習網、羽、桌球者請自備球拍（修習羽球者請自備室內羽球鞋）、修習游泳課者請自備泳具。 

5.體育課請穿著運動服裝及運動鞋或授課老師規定之服裝。 

6.選課號碼 0035 排球初級班選課對象為個人對牆(空)高、低手傳球不落地無法超過 50 球或雙人

對傳高.低手球不落地無法超過 50 球者。 

7.選課號碼 0054、0060、0061 排球進階班為已具備基本高/低手傳球能力者，未修過初級班的同

學請勿選修進階班。   

8.為維護本校學生修課權益，體育課程不開放校際選課。 

9.科目名稱 A為 1、2節課，B為 3、4節課；C為 5、6節課，D為 7、8節課，E為 9、10 節課。 

◆體育選課相關問題請洽詢體育室教學研究組：04-22840230#213  



112 學年度第 1學期日間部各年級學生體育選課時程圖解說明 

 
備註： 
各年級選課時間依教務處課務組公告之「國立中興大學 112 學年度第 1 學期學士班選課時間表」為準。 

我
可
以
在
什
麼
時
候
選
體
育
課
？

一年級
大學部學生

網路初選
112/08/31、09/01

全校網路加退選

112/09/04~09/08

二年級以上
大學部學生

特殊情形權限加選
(申請資格：四年級以上學生)

112/09/11~09/15

網路初選

112/09/01
全校網路加退選

112/09/04~09/08

研究所學生

(需另繳學分費)

全校網路加退選

112/09/04~09/08

交換生

網路初選
112/09/01

全校網路加退選

112/09/04~09/08



上課時間 備  註

上課節次

編號 課名 教師 上課地點
三四

年級

一二

年級
編號 課名 教師 上課地點

三四

年級

一二

年級

星期一 0703 彼拉提斯一B 簡如君 舞蹈教室 4 36

星期二

0705 高爾夫三B 王耀聰 高爾夫練習場 4 40

0707 游  泳三B 江信宏 游泳池 0 32

0702 羽  球四B 黃憲鐘 羽球場 4 40

0706 高爾夫四B 許家得 高爾夫練習場 4 40

星期五

20：10~21：55

第C、D節

   國立中興大學112學年度第1學期進修學士班體育課表-(會議通過)

第A、B節

18:20~20:00

星期三

星期四
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國立中興大學 112 學年度第 1學期進修學士班體育選課注意事項 

一、體育課程分為必修與選修兩部分，採興趣選項選課，自 111 學年度起入學者必修 2學分，不計入畢

業學分；選修之體育課程依各學系(程)之畢業條件明細規定，至多採計 2學分。日間部及進修部體

育課程不得互選。在學期間每人每學期限選 1學分體育課程，畢業當學期若未修畢者，請依本校「

暑期班開授及選修辦法」及「學生校際選課實施辦法」之規定，自行利用寒/暑修方式完成學分；

體育學分不列入各學系規定之畢業總學分數。 

二、學士班學生請在網路初選（本系級選課日）及全校網路加退選時選體育課程，一律「網路辦理選

課」。請同學務必把握各階段選課時間及注意教務處體育課選課相關公告。 

三、體育課程特殊情形權限加選說明: 

特殊權限加選資格以四年級以上學生申請為原則，每班至多四個名額(除游泳課程，因場地設施及

課程性質等因素限制故無開放名額)；申請者請於特殊情形權限加選期間(9/11-9/15)將最新一週課

表及教師簽章之申請單繳回教學研究組後務必自行上網點選確認課程。 

四、「適應體育」課程為提供身心障礙學生或生理疾病等因素不適合選修一般體育課程者，請符合資格

之同學於 112 年 9 月 6 日(星期三)前持近三個月內隸屬「區域醫院」或「醫學中心」之醫師證明至

體育室教學研究組辦理選課；為確保上課品質，本課程每班人數上限為 8 人，並以高年級學生為優

先，上課地點為二樓舞蹈教室(行動不便者可搭乘體育館左側電梯)。 

五、其他注意事項： 

  1.各項運動代表隊同學切勿自行選課，請於開學後直接向教練登記。 

2.依「國立中興大學運動代表隊組訓暨輔導管理辦法」第十一條規定：運動代表隊同學不得申請「停

修課程」。 

3.修習網、羽、桌球者請自備球拍（修習羽球者請自備室內羽球鞋）、修習游泳課者請自備泳具。  

4.體育課請穿著運動服裝及運動鞋或授課老師規定之服裝。 

5.為維護本校學生修課權益，體育課程不開放校際選課。 

◆體育選課相關問題請洽詢體育室教學研究組：04-22840230#213 
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