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國立中興大學體育課程實施辦法 

104 年 01 月 19 日室務會議修訂通過 
104 年 02 月 17 日呈校長核定 

104 年 10 月 13 日室務會議修訂通過 
106 年 6 月 22 日室務會議 

106 年 7 月 5 日呈校長核定 
106 年 9 月 15 日室務會議修訂通過 
107 年 1 月 23 日室務會議修訂通過 

107 年 2 月 8 日呈校長核定 
107 年 2 月 23 日室務會議修訂通過 

107 年 4 月 24 日呈校長核定 
107 年 6 月 28 日室務會議通過 
107 年 07 月 26 日呈校長核定 

第 一 條 本辦法依本校學則、課程規劃與開授準則及各系、所訂定學生畢業條件規範要點等相關規

定訂定之。 

第 二 條 體育課程分為必修與選修兩部分，採興趣選項教學，一、二年級為必修，三、四年級為選

修，各年級每週均授課二小時，每學期上課週數，依行事曆規定辦理。 

一、必修體育課程：學士班與進修學士班學生，一至二年級均需修習體育課程，不得申請

免修，修習四個學期 4 學分體育課程始得畢業。 

二、選修體育課程：學士班與進修學士班學生，三、四年級皆可修習每學期 1 學分之體育

選修課程。 

體育學分不列入各學系規定之畢業總學分數。 

第 三 條 學生在學期間每學期至多修習 1 門體育課程。 

畢業當學期若未修畢者，得自行利用寒/暑修或暑修之校際選修方式完成。其寒/暑修及暑

修之校際選課方式，依本校「暑期班開授及選修辦法」及「學生校際選課實施辦法」之規

定辦理。 

第 四 條 符合申請提前畢業之學生，得於擬畢業之學期網路初選前，備妥相關資料經所屬學系(學

程)審核後，以簽呈方式向體育室提出同時修讀 2 門體育課程之申請。 

前項經申請通過者，一門體育課程務必自行網路選課，另一門體育課程應由體育室依當學

期選課狀況進行課程安排，不得有異議。 

有關提前畢業資格，依本校「國立中興大學各學系成績優異學生提前畢業辦法」之規定辦

理。 

第 五 條 日間部學士班與進修學士班皆不得互選體育課程。 

第 六 條 持有身心障礙手冊或近三個月內隸屬「區域醫院」或「醫學中心」之醫師證明者，無法參

加體育興趣選項教學者，另開設適應體育班授課。 

第 七 條 研究生修讀體育課程一律於全校網路加退選時間選體育課，不另做人工輔選。 

研究生選修體育課程依本校「學生學雜費學分費與其他費用繳納辦法」第五條第六項：『研

究生或進修學士班學生選修體育課程或國防教育課程，依文學院標準按每週授課時數繳交

「學分費」。』 

第 八 條 凡出席體育課程時之各班學生須穿著規定之膠底運動鞋，並著合適之運動服裝。上課所需

器材自備，修習游泳課請自備泳具；修習羽球、桌球及網球課請自備球拍。 
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第 九 條 體育課程缺課時數達全學期上課時數三分之一者，不得參加期終測驗，成績以零分計算。 

第 十 條 任課教師因故未能按時出席授課時，依教師差假辦法辦理。 

第十一條 凡因病未能參加學期技能測驗者，由任課教師另定測驗項目，逾時概不受理或補送成績。 

第十二條 運動績優生應修習「所屬代表隊」之體育課程須達六學期。 

第十三條 本辦法若有未盡事宜，悉依本校學則及相關規定辦理。 

第十四條 本辦法經室務會議通過呈校長核定後實施，修正時亦同。 


